
21.09.2023

1

1

Lehre und Sport – Informationsabend 2023

Herzlichen Dank für Ihre Teilnahme und die gute Bewertung.
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Agenda

1   bwd Kaufmännische Berufsfachschule
Lehre Kauffrau/Kaufmann EFZ
Marco Giovannacci, Rektor

2  Lehre und Sport
Marcel Etienne, Leiter

3  Fragerunde

4 Absprache
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2023

2028
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bwd WMB/IMS
Raymond Anliker 

bwd KBS
Marco Giovannacci

bwd Zentrale Dienste
Karin Greischberger

Vorstand Verein bwd

bwd Weiterbildung
Therese Jung-Bärtschi

Direktor bwd
Raymond Anliker

6

3



21.09.2023

4

8
https://kaufmaennische-grundbildung.ch/
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Wie sieht ein Schultag ab 2023 an der KBS aus?

Tag 1 (Dienstag) Tag 2 (Freitagvormittag alle 14 Tage)

08.00 Gemeinsamer Start, anschliessend Wochenplanung

08.55

09.55

10.50 Review im Lerntandem, Planung «what to do»

11.45

12.30 Mittagspause

13.25

14.20

15.15

16.40 Review im Lerntandem
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Ziele

 selbstständig arbeiten lernen

 nach individuellen Bedürfnissen und im eigenen Tempo lernen

 nötige Leistungen erbringen

Verantwortung für das eigene Lernen tragen

Kissling - Kovatsch

12

Lisa Urech

«Ich werde an der Fachhochschule
Betriebswirtschaft studieren.
Ich brauche eine neue Herausforderung,
und ich freue mich darauf»

Ausgangslage

Lisa Urech
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Lia Wälti (Arsenal London, Captain-Frau NM) 

Ausgangslage
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Startlinie

Der lange Weg an die Spitze

• Spitzenleistungen

• Leistungsbereitschaft

• flexible Grundlagen

drei Werte (Anforderungen)… 
sowohl in der Berufswelt als auch im Sport

Grosse Herausforderung! Stefanie Eugster
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Lehre.. Sport.. Familie..
..alles unter einen Hut

Fabian Recher

16

E
n

tw
ic

kl
u

n
ge

n



21.09.2023

9

17

E
n

tw
ic

kl
u

n
gs

ü
b

er
gä

n
ge

18

Bildungsziele vs. Sportziele?
• selbstständiges Arbeiten

• Übernahme von Verantwortung

• Selbstsicherheit

• auf eigenen Füssen stehen

systematisches Vorgehen
Basis für den dynamischen Arbeitsmarkt

Ziele Berufsausbildung = Ziele Sportkarriere
Olivia Gertsch
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Berufslehre und Leistungssport 
Schnittstelle +/- 10 Std.

Gian Germann (23 h)
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Lehre Kauffrau / Kaufmann

• in vier statt drei Jahren

• +25% «Sportzeit»

• Eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ)

• Sportklasse

???

06.00

Montag
Dienstag

Mittwoch
Donnerstag

FreitagSamstagSonntag
BV LB

Sport

Reg

07.0008.0009.0010.0011.0012.0013.0014.0015.0017.0018.0016.0019.0020.0021.0022.0023.0024.00

Pf.
Reise

Pf.
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Reise
Reise

Pf.
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Reise
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Reise
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Pf.

Reise
Studium
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Reise

LB
Pf.Reise

Sport
Reise

LB

Pf.

Sport
Pf.

Reise
Reise

Soziales
Reg

RegPf.
Reise

LB
ReisePf.

Sport

Pf.

Reise

LB

Pf.
Reise
SportReisePf.

Studium
Reg

LB

RegReise
Pf.

Pf.

LB
Reise

Sport

Pf.

ReisePf.
Soziales

Reg

Reg
Pf.

StudiumReiseSportReise

SozialesReise

Sport

Pf.

Pf.

Soziales

Reg

Pf.
SportStudiumPf.

Pf.

SozialesReg

Berufsschule
Hausaufgaben

Regeneration
Schlaf

Regeneration
Schlaf

Training
Wettkampf
Physio/Arzt

Soziales
Freizeit

Reisezeit
Lehrbetrieb, Schule,

Sport

Lehrbetrieb

Möglicher Wochenplan
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Sport
8 h abends

BFS

16 h

Lehrbetrieb

24 h

(3 x 8 h)

Aufgaben 6 h

Lehrbetrieb
50% von 40 h

20 h

( 4 x 5 h )

BFS Dienstag
8 h

Aufgaben 6 h

Sport
10 h

tagsüber

auf 3 Jahre Lehre und Sport 

BFS Freitag 2 h 

Sport
8 h abends

40 h / Woche

30 h / Woche
Soll-Arbeitszeit

Wochenplan
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Joel Salzgeber

Colin Gerber

Marco Müller

Philip Wüthrich
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Sportklasse

• Lehre Kauffrau / Kaufmann in vier Jahren

• Nachholmöglichkeiten

• Coaching, Lernberatung

• enge Betreuung

• keine Schulkosten

Lewin Blum – Nr. 27

24

Anforderungen 

Zeugnisnoten
Kompetenzportfolio
Bewerbungsunterlagen
Multicheck
Referenzen
Schnupperlehre
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• Sekundarschule

• Realschule (gute bis sehr gute Noten)

• 10. Schuljahr

• + Deutsch und Fremdsprachen F / E

+ Mathematik, Rechnen

+ NMM (Natur/Mensch/Mitwelt)

• (Multicheck)

• Tastaturschreiben

Es qualifiziert sich..
Schule (1/4)

U19Vice-Weltmeister

26

Es qualifiziert sich..
Schule (1/4)
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Es qualifiziert sich..
Schule (1/4)

28

• Kompetenzportfolio

• Engagement

• Disziplin

• Selbständigkeit

• Wille

Es qualifiziert sich..
Mindset (2/4)
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• Swiss Olympic Talents Card regional | national

• Empfehlung Sportpartner (Förderung über 4 Jahre)

• U-Teams, Kader (RLZ),  Talentförderungskader

• Sportaufwand 10 h+ /  Woche

(Alter, Sportart, Entwicklung/Wachstum)

• sportliche Qualifikation nach Absprache

• Swiss Olympic Talents Card lokal => regional

• (BärnerTalent)

Es qualifiziert sich..
Sport (3/4)

30

 Bewerbung  Lehrvertrag

Es qualifiziert sich..
Lehrstelle (4/4)

2024
40 Lehrstellen
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• Idee mittragen

• Flexibilität Arbeitszeit (vgl. Wochenplan)

• Coaching Funktion

• Anpassung betr. Ausbildungsprogramm

• Keine Mehrkosten

• Identifikation Mitarbeiter/-innen

• PR- und Werbeauftritte

Leistungssportfreundliche Lehrbetriebe

32

Verbleib

100 m 200 m

300 m

400 m
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Label 2023 - 2027

Qualität

Michelle Hulliger
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so geht‘s weiter… Termin: +/- 27. Oktober 2023

Entscheidkriterien für die bis 48 Plätze:

a) Swiss Olympic Talent Card N | R (lokal, [Bärner Talent])

b) Leistungssporttalent mit Perspektiven (Verein/Verband)

c) Kompetenzportfolio gut

d) Schulische Leistungen gut (4,5 +)

e) Haltung (Referenzen)
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1. Anmeldung: gelbes Blatt

2. Einreichung des Bewerbungsdossiers – Mail an etm

3. Tastaturschreiben ab Januar 2024

4. Einführungsseminar MI, 22. Mai 2024

5. Lehrverhältnis ab 1. August 2024

6. Schulbeginn KW 33 – 12. + 13. August 2024

7. Handout: https://bwdbern.ch/infoabend

so geht‘s weiter…

38

bwd Kaufmännische Berufsfachschule

Marcel Etienne, Leiter Lehre und Sport | Musik

marcel.etienne@bwdbern.ch

079 631 08 56 

Kontakt


